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20 avril 2024 | Parc Jean-Drapeau
1er avril au 31 mai 2024 |Course virtuelle
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PROCEDURE
D’INSCRIPTION
AU DEFI CARITATIF



AVANT DE T'INSCRIRE

Deux choix s'offrent a toi :

1.Nous pouvons prendre en charge le colt de ton
inscription a condition que tu amasses un minimum de
200 $CA via ta page individuelle de collecte de fonds. Si
cette option t'intéresse, écris-nous a
info@medecinsdumonde.ca.

2. Tu peux t'inscrire directement via la plateforme en
payant tes frais d’inscription. Cela te permet de
participer et de soutenir Médecins du Monde sans
minimum de collecte de fonds a atteindre.

Les pages suivantes vont te guider pour les étapes a
suivre si tu choisis I'option 2!

Pour toute question, n'hésite pas a nous écrire a
info@medecinsdumonde.ca ou a nous appeler au 514
281 8998 poste 237.
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1.Clique sur ce lien puis sur INSCRIPTION.
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1.:;#1#: 21K de

MONTREAL

20 avril 2024 / April 20, 2024

DEMI-MARA, N

En Personne 5. w

Virtuel S50

10K
En Personne $60 m'
Virtuel $50 :
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Programme Dossard Vert

Nouveauté pour 2024 | Choisissez l'option du dossard vert lors de
vatre inscription et nous ferons don d'une partie de vos frais
d'inscription & une organisation caritative de développement

2. Crée ton compte afin de procéder a ton inscription.

3. Choisis ton épreuve (présentiel ou virtuel) et la
distance pour ta course ou marche (5, 10 ou 21.1km).

4. Remplis le formulaire pour t'inscrire a la course.

Important

Lorsque tu arrives a la section EQUIPES, 2 options sont
possibles (voir page suivante).
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OPTION 1- Rejoins une @quipe existante

e Sélectionne Ajouter cette personne a une autre
équipe existante pour rejoindre une équipe de
Médecins du Monde.

e Sélectionne Equipe du Défi caritatif.

e Choisis le nom de I'équipe que tu veux rejoindre.

Astuce

Tape MdM dans la barre de recherche d'équipe pour
trouver toutes les équipes de Médecins du Monde.




OPTION 2 - Crée ton équipe pour Médecins du Monde

e Sélectionne Créer une nouvelle équipe.
e Sélectionne Equipe du Défi caritatif.
e Choisis le nom de ton équipe.

Le nom doit contenir MdM.
e Exemple : Bénévoles MdM

e Choisis Médecins du Monde comme organisme
préfere.
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DERNIERES ETAPES

e Choisis ton objectif de collecte de fonds.

e Ecris quelques phrases sur ta motivation pour

participer a cette course aux cotes de Médecins du
Monde.

Astuce

Tu peux modifier cette section plus tard. On peut t'aider si
tu as le syndrome de la page blanche!

Ces informations sont importantes pour motiver tes

proches a soutenir ta démarche et faire un don a ta page
personnelle.

Une fois inscrit.e, tu recevras un guide du
coureur.se pour rester motivé.e et te donner des
conseils sur tes démarches de collecte de dons.

MERGI POUR TON ENGAGEMENT !
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