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SANTE, DROITS SEXUELS
ET REPRODUCTIFS DES JEUNES

Au Bénin, au Burkina Faso et en Haiti, au moins LE PROJET EN BREF
30 % de la population est agée de 10 a 24 ans, 56 %
alors que les indices de développement humain de femmes et de filles touchées
de ces pays comptent parmi les plus bas au monde. par le projet
Agir pour les jeunes est donc primordial afin A
g pourfes jeunes | Pt , Prés de 80
d’améliorer la situation en matiere de santé institutions de santé et
et d'opérer des changements durables. organisations communautaires
impliquées
Dans ces trois pays: 5 ans
| | 3 pays

' ' Bénin, Burkina Faso et Haiti

. . AU TOTAL
Les femmes Les jeunes ont peu Peu de femmes 990 525
sont enceintes de ressources ont le pouvoir bénéficiaires directs
relativement jeunes et de connaissances de prendre SoIT
et ont acces concernant des décisions seules 554 694
a des moyens limités la santé sexuelle et éclairées en matiére femmes ou filles
pour planifier ! et reproductive ' de relations sexuelles,
leurs grossesses 5 (SSR) de contraception 435 531

et de SSR hommes ou garcons



RESPECT : UN PROJET D'ENVERGURE PAR ET POUR LES JEUNES

Le projet RESPECT tend a I'amélioration des droits relatifs a la santé des adolescent.e.s et des jeunes femmes en
situation de vulnérabilité et de marginalité au Bénin, au Burkina Faso et en Haiti. Le projet vise a promouvoir
une santé sexuelle et reproductive sans risque qui soit source de plaisir, en levant les barriéres d’accés
législatives, structurelles, sociales, culturelles et économiques.

Je MeNgAage !

LES OBJECTIFS = 3
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Accroitre le pouvoir d’agir des jeunes et créer Soutenir les services de santé communautaires g
des communautés positives et sans violence et institutionnels pour garantir des soins inclusifs ; _ S
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pour permettre une utilisation plus équitable adaptés aux jeunes et au genre = : e’ S
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des services en SSR » En formant le personnel des institutions de santé £ . - —CISPE S N -~ P 8 TR ST WE R~ N S
> En sensibilisant et en informant les jeunes, > En appuyant la mise en place de procédures, de politiques
jeur entourage etleur communate et de pratiques adaptées 3 a situation des jeunes ACTIVITES INNOVANTES MISER SUR UN RESEAU D'ALLIES
> Enproposant un accompagnement en vue > En mobilisant les intervenantes et les intervenants afin de
la réinsertion ioprofessionnell 4 i i A . . I
de la réinsertion socioprofessionnelle répondre aux besoins des populations en santé et en SSR Les trousses solidaires 1. Nous travaillons avec des organisations de la société civile
> Enrenouvelant les méthodes de sensibilisation > En formant des prestataires de soins en matiére Projet d'entrepreneuriat social porté par des jeunes spécialisées en sensibilisation afin de veiller a ce que les
> En menant des actions de prévention d’accueil, de prise en charge et de référencement des qui proviennent des communautés pour : jeunes soient bien informés et puissent jouir de leurs droits.
survivantes et des survivants de violences sexuelles et » o )
Renforcer et appuyer le réseau d'alliés basées sur le genre (VSBG) > Augmenter la disponibilité de produits de santé 2. Nous renforcons les capacités des institutions, mais
pour permettre un environnement législatif et de SSR dabns. desdrfaf?lo.:\s r:rales éloignées également celles des organisations communautaires de santé
. . ou zones urbaines difficiles d'accés iti &
protecteur des droits sexuels et reproductifs traditionnelle en formant les agentes et les agents de santé
s> Fournir un revenu aux jeunes de proximité, ainsi que les matrones.
> Permettre aux jeunes de devenir des agentes 3. Nous appuyons des organisations locales engagées dans
Z z et des agents de changement, ainsi que la lutte pour le droit des femmes afin qu'elles soient plus
UNE APPROCHE UNIQUE : LE PLAISIR COMME ELEMENT ESSENTIEL ibili s 3 P N P
Le projet RESPECT considére pour la premiére fois le plaisir comme un élément essentiel du droit Comités de vigilance
a la SSR. Il se fonde sur les données d’'une étude de grande d’envergure unique en son genre qui a permis Créer une communauté sans violence et positive )
en appuyant la création et le fonctionnement de comités I.Es nEs“I.TnTs u“E "0“3 so““n"o"s nTTEI"nnE n IGI 2026

de mieux comprendre les obstacles, identifiés par les jeunes eux-mémes, a une sexualité sans risque
de vigilance locaux pour :

qui soit source de plaisir. Le projet veut permettre la réalisation
> Sensibiliser et mobiliser pour réduire les VSBG de plusieurs changements au Bénin, au Burkina
> Protéger les jeunes en agissant sur leur santé Faso et en Haiti, soit:
et en leur permettant de revendiquer leurs DSSR > Encourager Iutilisation des méthodes de contraception
> Etre au plus prés des jeunes dans les écoles chez les jeunes de 15 a 24 ans
et les communautés > Augmenter la fréquentation des services offrant

des prestations en SSR par les jeunes de 10 a 24 ans
L'utilisation de technologies de I'information

Incorporer le plaisir Répondre aux Mieux orienter > Faciliter Facces a des services en SSR pour

P . s _mgm . . L'une des innovations du projet RESPECT est de dépasser les adolescentes et les jeunes femmes, y compris
comme 8|emenl hesol“s snecl'luues Ies IIIIEI'VEIHIOIIS les enjeux sécuritaires en proposant des activités virtuelles a des méthodes modernes de contraception
essentiel des DSSR* des ieunes en DSSR de sensibilisation grace a l'utilisation des technologies de qualité, adaptées, inclusives et équitables
afin d'orienter les attitudes en les laissant eux-mémes en collectant et en diffusant de llinfor.matic,m etde lé corr‘lmunicaFion ‘T'C." Des modules > Appuyer le plaidoyer actif des organisations travaillant
et le comportement sexuels exprimer et définir ces besoins des données probantes seront disponibles en ligne a fattention des jeunes pour les droits des femmes et des filles, ainsi que des
et relayés par les pairs. autorités sanitaires, en faveur des politiques et des cadres

de facon positive
juridiques responsables et équitables en matiere de DSSR

> Former les services de santé pour assurer la prise
*Droits et santé sexuels et reproductifs en charge des violences basées sur le genre
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MEDECINS DU MONDE CANADA

Depuis 1996, Médecins du Monde Canada
travaille en Haiti en partenariat avec
les acteurs nationaux et locaux Votre engagement est la clé

et parvient a établir un pont entre pour la réalisation de ce projet mum 5 E%{:ﬁml
les communautés et les institutions 5 , .
. s financé par le gouvernement canadien,
sanitaires pour renforcer I'accés w
aux soins. mais dont la subvention est
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Depuis 2021, notre approche en SSR, PR PO

LA REALISATION

du Monde Canada d’obtenir des dons DES OBJECTIFS

qui visait prioritairement les méres
et les nouveau-nés, se tourne qui totaliseront la somme de 673250 $

désormais vers les adolescentes et d’ici 2026. Votre soutien permettra
les adolescents, peu sensibilisés

) ) o ainsi d'améliorer I'accés des jeunes
a leurs droits et aux réalités

entourant leur santé sexuelle a la santé sexuelle et reproductive

et reproductive. au Bénin, au Burkina Faso et en Haiti.

POUR PLUS
D’INFORMATIONS

MISSION

Médecins du Monde est un mouvement international de bénévoles travaillant au niveau national
et international. Au moyen de programmes médicaux innovants et de plaidoyers fondés sur
des faits, Médecins du Monde donne aux personnes et aux communautés exclues la capacité d'agir
pour exiger le respect de leur droit a la santé, tout en luttant pour un accés universel aux soins.
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