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Un appel
a un engagement social
et médical renforcé

En 2023, face a une situation
humanitaire mondiale de plus
en plus alarmante, nous avons
été horrifiés par l'intensification
des crises et ébranlés par la
violence aveugle dirigée contre
les civils, les humanitaires et

les soignant.e.s. L'engagement
de nos équipes, notamment

a Gaza, a été mis a rude épreuve,
confronté a des attaques répétées
et des violations flagrantes

du droit international.

Nous avons aussi été témoins d'une précarité et d'une
vulnérabilité grandissante dans de nombreux pays, dont le
notre, ou les filets sociaux s'effritent, laissant de plus en plus
de personnes sans protection. A cela s'ajoute, la montée des
mouvements d'extréme droite et réactionnaires a travers le
monde qui menace les principes de solidarité et dhumanité.

Pour lutter contre cette situation, 'engagement social et
medical est impératif. Le contexte mondial nous conforte
dans notre vision qu'au-dela des soins, nous devons agir sur
les politiques, les systémes et sur les causes profondes des
enjeux rendant ces soins nécessaires.

Dans la derniere année, nous avons donc continué a dénoncer

les frontieres sociales, politiques et sécuritaires constituant
des obstacles au mieux-étre des populations en situation
d’exclusion et de celles et ceux qui cherchent a trouver
protection face aux violences et aux crises. Nous avons
transformé l'indignation en actions pour un impact durable
sur les communautés affectées, tout en soutenant le pouvoir

NADJA POLLAERT

Directrice générale
e

d’agir des personnes concernées. Continuons a nous mobiliser
ensemble pour que le droit a la santé devienne une réalité
pour toutes et tous.
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POUR LA PROTEGTION
DU PERSONNEL HUMANITRIRE
DANS LES SITUATIONS DE GRISE

Apres 456 jours d’'emprisonnement
en Iran, le travailleur humanitaire
belge Olivier Vandecasteele a été
libéré le 26 mai 2023. La libération
de celui qui a été membre

de Médecins du Monde pendant

de nombreuses années a été
une véritable célébration et

le fruit d'une forte mobilisation
des ONG et de la société civile.

Le cas d'Olivier Vandecasteele montre
'importance pour la communauté
internationale de garantir un espace
humanitaire indépendant, impartial

et neutre, afin que les ONG puissent continuer a apporter

de l'aide sans étre mises en danger.

Médecins du Monde, Action contre la Faim, et Humanité

& Inclusion se sont associées pour publier un rapport sur
la protection des personnels humanitaires et médicaux.

Ce rapport inclut des recommandations visant a améliorer
leur protection et a offrir une sensibilisation sur les risques
auxquels les travailleuses et les travailleurs humanitaires
et de santé sont exposés dans l'exercice de leur mandat.

LIRE LE RAPPORT
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https://tinyurl.com/3chu3ta9
https://tinyurl.com/3chu3ta9
https://tinyurl.com/mr258hse
https://tinyurl.com/mr258hse
https://tinyurl.com/mr258hse
https://tinyurl.com/5br24tmm
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WOMEN DELIVER - SE MOBILISER
POUR LES DROITS DES FEMMES
ET DES MINORITES DE GENRE

Peu importe le contexte ou

nos opérations prennent place,

les équipes de Médecins du Monde
constatent que les crises exposent
plus particulierement les femmes
et les minorités de genre,

limitant leur droits et I'accés

a la prévention et aux soins.
Surexposées a différentes formes
de stigmatisation, elles font face
a des obstacles variés:

des barriéres géographiques,
économiques, socioculturelles,
mais aussi administratives

et institutionnelles.

La santé doit étre féministe. C'est un enjeu de santé
individuelle et publique. Un enjeu d'égalité et de respect
des droits humains. Au c6té de nos partenaires, Médecins
du Monde a ainsi participé a la conférence internationale
Women Deliver - le plus grand rassemblement en faveur
de I'égalité de genre au monde - pour porter haut et fort
notre combat.

@ EN SAVOIR PLUS
@ PAS DE SANTE SANS FEMINISME
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https://tinyurl.com/ycyn5aw5
https://tinyurl.com/yukd228w
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GAZA : AGIR
FACE A L'ATROCITE

La mobilisation de Médecins du Monde pour un cessez-le-feu et
I'arrét des transferts d’armes

Depuis le début de la crise, Médecins du Monde se mobilise aux cotés d'autres ONG canadiennes
pour demander le respect du droit international humanitaire, incluant la protection des civils,

du personnel humanitaire et de santé, l'arrét des transferts d'armes du Canada vers Israél

et un cessez-le-feu. Conférences de presse, pétitions, entrevues dans les médias, die-in, lettres
ouvertes... Nous avons mélé notre voix a celles de nos partenaires pour amplifier la portée de nos
messages et surtout influencer le gouvernement canadien et la communauté internationale.

——

« Nous refusons d'étre des témoins
silencieux alors qu’israel tue
intentionnellement des dizaines de
milliers de personnes a I'aide de hombes
et en leur refusant une assistance vitale,
Y compris des soins de santé vitaux.

Il est temps que le Canada aille au-dela
des mots et fasse concrétement tout ce
(qui est en son pouvoir pour mettre fin
allx massacres de civils et aux autres
graves violations du droit international
humanitaire dont nous sommes
témoins quotidiennement. »

NADJA POLLAERT
Directrice générale de Médecins
du Monde Canada


https://tinyurl.com/v63fvyhe
https://tinyurl.com/4ch6rf9s
https://tinyurl.com/4jb779w5
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MEDECINS DU MONDE REMPORTE
LE PRIX DROITS ET LIBERTES

Le 13 décembre 2023, Médecins du Monde s’est vu décerner le Prix Droits et Libertés
de la Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse sous le théme
Migrations : tisser des liens, batir des ponts. Le prix souligne le plaidoyer qui a conduit a I'adoption

du projet de loi 83 garantissant a tous les enfants résidant au Québec plus de six mois un acceés
a la couverture des régimes d'assurance maladie et médicaments, quel que soit leur statut

migratoire ou celui de leurs parents.

MOBILISATION POUR L'ACCES A LA SANTE
DE TOUS LES ENFANTS AU QUEBEG °
FINALISTE PDL 2023 - GDPDJ

« L"adoption du projet de loi 83 est

une avancée importante pour les droits
de I'enfant au Québec. Cette lutte a

été menée aux cotés de nombreuses
organisations, experts et professionnels
de Ia santé, qui dénoncaient aussi cette
injustice ayant de graves conséguences
sur la santé et le développement

des enfants. Il était grand temps

de prendre soin de tous nos enfants. »

D'DAVID-MARTIN MILOT
Président de Médecins du Monde Canada


https://tinyurl.com/4dyewm23
https://tinyurl.com/bdh35hhu
https://tinyurl.com/bdh35hhu
https://tinyurl.com/4zxc6rc5
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10¢ ANNIVERSAIRE DE LA GLINIQUE
MOBILE DE MEDEGINS DU MONDE

Une décennie de soins Merci a nos 14 partenaires communautaires qui rendent

de proximité dans cette initiative possible!
les rues de Montréal

Le mois de juin 2024 a marqué

le 10¢ anniversaire de la Clinique mobile
de Médecins du Monde, qui sillonne les
rues de Montréal pour prodiguer des
soins de santé dignes et adaptés aux
personnes marginalisées, en situation
d’itinérance ou a risque de le devenir.

10 ANS DE SOINS DE PROXIMITE
DANS LES RUES DE MONTREAL

Apres dix années a offrir des soins
de proximité aux quatre coins de
Montréal, la Clinique mobile demeure

un véritable véhicule social pour lutter COMMUNIQUE DE PRESSE

contre les barrieres qui bloquent ou DIX ANS DE CLINIQUE MOBILE A MONTREAL :
limitent 'accés aux soins de santé. DES CAS DE PLUS EN PLUS GOMPLEXES



https://tinyurl.com/2zsffjvy
https://tinyurl.com/bdehvytw
https://tinyurl.com/mr2e3my6
https://tinyurl.com/nau4z8hu
https://tinyurl.com/53hdb9rh
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L'EVOLUTION DE LA CLINIQUE MOBILE

Début des

actions de Réorganisation Lancement de la COVID-19: Developpe ""E_"t
soins de des équipes et Clinique mobile adaptation secteur Mercier

proximité des sorties a Victoria, BC des sorties Est et Ouest

@ L J
Lancement de la Collaboration avec Lancement Premier pair en Collaboration
Clinique mobile REZO et SIDEP+ du projet de prévention des avec MultiCaf
a Montreéal pour les dépistages navigation surdoses a la Cote-des-Neiges
ITSS adaptés autochtone Clinique mobile

« flvec Ia Clinique mobile, nous allons vers les gens pour offrir des soins
gui sont adaptés, humains et qui respectent leur rythme. »

PENELOPE BOUDREAULT
Directrice des opérations nationales et infirmiere

FARIN & ANDREANNE : TISSER DES LIENS AVEC CELLES ET CEUX
EN MARGE DES NORMES SOCIALES


https://tinyurl.com/2ev425a9

Conflits armés, insécurité alimentaire,
conséquences du déreglement
climatique, épidémies, les crises

se complexifient. Elles engendrent
des ruptures aigués de l'offre

en santé, exacerbent les violences

et les vulnérabilités. Les impacts sur

la santé physique et mentale sont

lourds et les besoins multiples. Dans

ces situations, Médecins du Monde
intervient pour restaurer I'accés aux soins
des populations et porte un plaidoyer
pour le respect du droit international
humanitaire, des principes humanitaires
et de la protection des personnels

humanitaires et de santé.
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GAZA : UNE SITUATION HUMANITAIRE
CATASTROPHIQUE

La catastrophe humanitaire

dans la bande de Gaza est d'une
ampleur inouie : effondrement
total du systeme de santé, famine,
consommation d'’eau contaminée,
et propagation de maladies
contagieuses.

Depuis octobre 2023, nous avons
assisté a la mort de dizaines de milliers
de civils innocents a Gaza, y compris
un nombre record d’attaques ciblées
contre les travailleurs humanitaires

et les infrastructures de santé. Les
Palestiniens et les Palestiniennes,
dont nos équipes et nos partenaires,
ont été confrontés a des attaques,

a des bombardements incessants et a
des déplacements forcés permanents.

Le blocage délibéré de I'aide, conjugué a la poursuite des
violences aveugles et des attaques ciblées contre les civils et
les infrastructures civiles - des violations manifestes du droit

international - ont abouti a une catastrophe humanitaire sans

précédent et tout a fait évitable.

Le 5 novembre, Médecins du Monde déplorait |la mort de son

superviseur meédical a Gaza, le médecin urgentiste Maysara
Rayyes, tué lors du bombardement de son immeuble a Gaza
City, suivi de la destruction de ses bureaux en février 2024.

Gaza: l'acheminement de I'aide paralysé

Le systéme de santé a Gaza est en ruines. Malgré tous

nos efforts, Médecins du Monde continue de faire face a des
défis insurmontables pour maintenir ses activités. Bien que
nos équipes aient réussi a se procurer certains médicaments
et matériels jetables, la fermeture des frontieres et le blocage
des produits de premiére nécessité ont gravement compromis
I'acces a des soins de qualité et au continuum de soins.

Médecins du Monde s'inquiéte également de lIimpact
de I'exposition continue et sans relache a ce conflit sur
la santé mentale de la population gazaouie, notamment

celle des enfants et des populations vulnérables, avec
des dommages irréversibles sur leur développement
mental et leur qualité de vie.

« Nos équipes sur place a Jérusalem
Est, en Cisjordanie et a Gaza vivent les
violences et les hombardements au
guotidien. Chaque jour, chague moment,
la méme question : est-ce qu’on va
survivre jusqu’a demain ? Néanmoins,
tout est mis en ceuvre pour continuer

a venir en aide aux personnes qui ont
survécu et qui sont touchées par les
effets traumatiques du conflit. »

KORINA KANISTRA
Coordinatrice générale de Médecins du Monde
en Territoire palestinien occupé


https://tinyurl.com/4zhkemne
https://tinyurl.com/5aucmvus
https://tinyurl.com/3rdky65b
https://tinyurl.com/3rdky65b
https://tinyurl.com/3rdky65b
https://tinyurl.com/4576ssny
https://tinyurl.com/4576ssny
https://tinyurl.com/y8xhuumm
https://tinyurl.com/bdzzymhd
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En Cisjordanie occupée,
la santé est en état

de siege

En Cisjordanie, chaque jour

est synonyme de |utte pour les
Palestiniennes et |les Palestiniens
afin de survivre et de rester sur

leur terre. Les violences des colons,
les arrestations, les démolitions

de maisons, la confiscation de
terrains et les déplacements forcés
sont quotidiens. En avril 2024, 'TONU
avait recensé plus de 700 attaques
de colons depuis le 7 octobre 2023,
avec une moyenne de quatre attaques
quotidiennes en 2024.

« Chaque année, I'armée et les colons
m’attaquent et attaquent mon bétail.

lis viennent dans les montagnes,

les champs, autour de nos abris. Parfois,
IS viennent jusqu’aux abreuvoirs et

les endommagent. Parfois, ils frappent
mes hétes, parfois ils leur tirent dessus.
[..] Depuis le début de la guerre,

ils ont posé une harriére afin de nous
garder loin de nos paturages. »

BRAHIM MAHMOUD HAMDAN
Eleveur
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Médecins du Monde s'est associée a AIDA (Association

of International Development Agencies) et a 24 autres ONG
pour appeler la communauté internationale a intervenir
dans le but de mettre fin aux attaques des colons et

de protéger les communautés palestiniennes proches

des colonies illégales.

EN SAVOIR PLUS


https://tinyurl.com/3tfmmkrx
https://tinyurl.com/3m2p5dtf
https://tinyurl.com/3m2p5dtf
https://tinyurl.com/3m2p5dtf
https://tinyurl.com/mvsjyjh2
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TURQUIE ET SYRIE :
LA TERRE TREMBLE

tremblements de terre en Turquie, dans les Etats du sud-
ouest et de l'est de la Syrie, et dans la partie nord-est d'Alep,
en Syrie.

Le 6 février 2023, une série de
tremblements de terre a frappé
la Turquie et la Syrie, causant

la mort de plus de 58 000 personnes

et des destructions massives
dans la région. Au total, plus de
18 millions de personnes ont été
affectées dans les deux pays.

Présente des le premier jour,
Médecins du Monde a mené une
intervention d'urgence complete
avec plus de 425321 soins par le
biais d'unités médicales mobiles, de
centres de soins de santé primaire
et de centres communautaires, ainsi
gu’une distribution de trousses de
dignité, d'hygiene et de maternité
aux populations affectées par les

Des unités médicales mobiles ont été mises en place pour
desservir les zones difficiles d'acces, et un espace sir adapté
aux femmes et aux enfants a été déployé pour atteindre

les populations les plus vulnérables.

RAPPORT 1 AN
DE REPONSE @ EN SAVOIR PLUS

« Les équipes de Médecins du Monde
nous ont donné le pouvoir de garder
espoir au milieu de cette catastrophe. »

YESIM KAP
Habitante du district de Samandag

En appui a la région du nord-est de
la Syrie, vos dons ont contribué a:

+ e 89 000

bénéficiaires

3 000

trousses d’'hygiene et de maternité distribuées

68 393

consultations en santé primaire

2 304

consultations en santé mentale et soutien
psychosocial

8 971

consultations en santé sexuelle et reproductive


https://tinyurl.com/2sknpp84
https://tinyurl.com/29k97mca
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UNE GRISE HUMANITRIRE
ET SEGURITRIRE QUI S'INTENSIFIE

Haiti traverse un cycle de violences

et de troubles politiques aggravé

par I'assassinat du président
Jovenel Moise le 7 juillet 2021.
Plus de 300 gangs occupent

80 % de Port-au-Prince, et

les kidnappings ont explosé, avec
plus de 2000 personnes enlevées
et libérées contre rancon.

La situation sécuritaire depuis le début
de I'année en cours a provoqué le
déplacement de 578 074 personnes

a l'intérieur du pays (données OIM,
juin 2024), dont 54 % sont des femmes
(adultes et mineures) et 52 % sont

des enfants, avec plus de 90 sites de
personnes déplacées dans la zone
métropolitaine de Port-au-Prince, ou la

population vit dans des conditions de précarité extrémes.

La crise politique, sociale et économique aggrave la crise
humanitaire. Les affrontements empéchent les déplacements,
et la population ne peut plus gagner sa vie, ce qui place

4,4 millions d’Haitiennes et d’Haitiens en situation
d’'insécurité alimentaire aigué. En 2024, 3 millions d’enfants
auront besoin d’aide humanitaire, notamment a cause

de l'insécurité alimentaire et du choléra. Des femmes et

des filles, incapables de subvenir a leurs besoins,

se tournent vers l'exploitation sexuelle, augmentant

les risques d’abus et de grossesses précoces. Le risque

de maladies infectieuses croit avec l'effritement des systemes
de santé et d’'assainissement ainsi qu'avec les problémes
d'approvisionnement en eau potable.

Notre capacité d'adaptation est notre force: tout en
protégeant notre équipe sur le terrain, nous avons réorganisé
nos services et coordonné nos efforts avec d'autres
organisations présentes.

@ EN SAVOIR PLUS



https://tinyurl.com/ycx9de6s
https://tinyurl.com/ycx9de6s
https://tinyurl.com/ycx9de6s

16 Rapport annuel 2023-2024 - Crises humanitaires et conflits

LUTTER GONTRE

LE CHOLERA

Depuis 2022, Haiti fait face

a une recrudescence du choléra,
qui affecte six départements -
une épidémie qui ressurgit

dans un contexte d'insécurité,
de pénurie de carburant et

de difficultés d’'accés aux soins
de santé.

Pour faire face a ce fléau, Médecins du Monde a mis

en place des points de réhydratation orale mobiles. Grace

a la mobilisation des agent.e.s de santé communautaire,
notre intervention a permis de mettre en ceuvre un systéme
de prévention et de prendre en charge des victimes et

des cas suspects dans les zones éloignées ou les structures
sanitaires d'accueil sont inexistantes ou tres éloignées.
Cette approche constitue une réponse complémentaire

en santé lorsque le systeme de santé n’est accessible

gue dans les centres urbains.

@ EN SAVOIR PLUS



https://tinyurl.com/3suc8jap
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Médecins du Monde fait de I'acces

aux soins et aux droits des personnes
migrantes et exilées une priorité pour
répondre aux problemes de santé
engendrés par les conditions de transit
et d'accueil dégradées, aux difficultés

a se faire soigner et aux violations des
droits humains. Médecins du Monde
dénonce les conséquences des politiques
migratoires restrictives et criminalisantes
sur la sécurité, la santé et le bien-étre
des personnes en situation de migration,
tout en agissant pour faciliter 'acces

a la santé.
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Le changement survenu dans la loi concernant
I'admissibilité au régime d’'assurance malade et
au régime d'assurance médicaments en 2021 prouve

gu’'une mobilisation collective peut conduire

a une société plus juste.

Cependant, la force d'une loi réside dans son application -
c'est pourquoi Médecins du Monde et ses partenaires ont
monté un comité de suivi et continuent de se mobiliser pour
une application pleine et entiere de la loi. Nos équipes
continuent aussi d'accompagner les familles migrantes

qui sont encore confrontées a des barriéres d’'acces

a la santé pour leurs enfants.

ARTICLE DE LISA-MARIE GERVAIS,
LE DEVOIR

DISRUPTION EN MATIERE
DE SOINS DE SANTE POUR TOUS



https://tinyurl.com/bdh35hhu
https://tinyurl.com/ye8sp2fv
https://tinyurl.com/8sdudsym
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Au cours de I'année écoulée, l'itinérance s'est diversifiée, incluant de plus en plus de familles
demandeuses d'asile et de personnes en situation migratoire précaire.

En 2023-2024, 70 % des personnes évaluées socialement a la Clinique de Médecins du Monde vivaient
dans des conditions de logement instables, les exposant a l'itinérance. En raison de leur statut,

ces personnes sont exclues des services essentiels, ce qui aggrave leur précarité. Pour sensibiliser

les intervenants et intervenantes du milieu de I'immigration et de l'itinérance a cette situation,

Médecins du Monde a collaboré avec 'Equipe de recherche sur I'immigration au Québec et ailleurs (ERIQA)
pour organiser un panel au 262 Congres Metropolis Canada.

E L'ITINERANCE ET LES BESOINS _ LETTRE D"OPINION - LA DIGNITE
DES MIGRANT-ES A STATUT PRECAIRE DES PERSONNES MIGRANTES
EST NON NEGOGIABLE

E L'ITINERANCE A MONTREAL :
AU-DELA DES CHIFFRES

« \u Canada, I'itinérance et la précarité
résidentielle chez les migrants sont
rarement évoquées et souvent invisibles.
Méme au sein de la communauté
migrante, le probléme est passé

SOus silence.

L'itinérance des migrants a tendance a
se produire sur de longues périodes et
touche des familles entiéres, obligées
de vivre dans des logements surpeuplés,
dans des conditions d’hygiéne et de
sécurité déplorables. »

WAYRA PASQUIS
Travailleuse de proximité


https://tinyurl.com/3y6swhvk
https://tinyurl.com/4tks8xj4
https://tinyurl.com/mvvnabfa
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Depuis 2011, Médecins du Monde
est la seule organisation au Québec
qui opére une clinique destinée
entiérement aux personnes
migrantes a statut précaire qui ne
sont pas couvertes par la Régie
de lI'assurance maladie du Québec e
. o etaient
ni par le Programme fédéral
des femmes
de santé intérimaire (PFSI), et qui
ne possédent pas d’'assurance
privée ni de moyens financiers

pour acceder a des soins de sante. EVENOLD_& JULIETTE : S'ADAPTER ET CHANGER LE SYSTEME,
UN LIEN A LA FOIS

étaient

des hommes



https://tinyurl.com/2buamask
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En 2023, plus d'un demi-million
de personnes ont traversé

le Darién, «I'enfer vert» entre
la Colombie et le Panama.

L'ONU estime que plus de 800 000
personnes, dont 160 000 enfants et
adolescent.e.s, le feront en 2024.

Ce trajet de 100 km exige entre 3

et 10 jours de marche, et expose les
personnes migrantes a de nombreux
dangers. Les femmes et les filles sont
particulierement vulnérables aux
violences sexistes et sexuelles durant

ce périple, y compris les viols collectifs,

les extorsions et les enlévements.

En 2023-2024, Médecins du Monde
a offert un soutien médical et

psychologique aux femmes migrantes traversant

le Darién, en fournissant des services de santé primaire,

de santé sexuelle et reproductive, y compris la contraception
d'urgence et 'avortement, et du soutien psychosocial et
mental. Le projet a considérablement amélioré la santé

des populations migrantes vulnérables en leur fournissant
des soins essentiels tout en sensibilisant sur des questions
cruciales telles que la violence liée au genre et I'exploitation.
En collaboration avec d'autres organisations et communautés
locales, ces actions ont créé une réponse collective et
coordonnée, soulignant 'importance de la coopération

dans le travail humanitaire.

@ EN SAVOIR PLUS



https://tinyurl.com/3fafut54
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Médecins du Monde alerte sur la situation humanitaire dans le Darién

La vulnérabilité des personnes réfugiées et migrantes vénézuéliennes a conduit a une augmentation
de I'exploitation, du travail forcé et de la traite a des fins sexuelles, exacerbée par la stigmatisation

et la discrimination. La crise dépasse les capacités des pays voisins, laissant de nombreuses personnes
exilées bloguées, notamment au « Tapdn de Darién». Pour améliorer l'inclusion et I'acces aux soins,
Médecins du Monde appelle a un investissement accru dans les systemes de santé, a des réformes
pour garantir le droit a la santé, et a des mécanismes transfrontaliers pour protéger les migrant.e.s,
tout en améliorant I'accés aux voies légales et d'asile.

CONSULTER LES
RECOMMANDATIONS

TRAVERSEE DU DARIEN : QUEL IMPACT
SUR LA SANTE DES ENFANTS

TRAVERSE DU DARIEN : QUELLE REALITE
POUR LES FEMMES 2


https://tinyurl.com/bdze25rt
https://tinyurl.com/yr79efjs
https://tinyurl.com/3hc87df4

Médecins du Monde intervient

dans de nombreux pays afin de renforcer
I'accés aux droits et aux services

en santé sexuelle et reproductive pour
toutes et tous, en particulier les femmes

et les filles. Nous sommes notamment

mobilisés pour la défense du droit

a la contraception et a 'avortement

sur et légal.
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Médecins du Monde a publié

une lettre d’opinion, co-signée par
101 organisations, institutions,
médecins et professionnel.le.s de la
santé, afin d’'interpeller le ministre
de la Santé et des Services sociaux
sur lI'urgence d'agir et la nécessité
de garantir I'acces aux services de
santé sans frais pour les femmes
enceintes non assurées qui vivent
au Québec.

Militer pour l'acces aux services
essentiels de santé sexuelle et
reproductive

Au-dela de la grossesse, Médecins du Monde mene

un plaidoyer pour garantir a toutes les femmes vivant

au Québec, quel que soit leur statut dimmigration, l'accés
a une couverture d’'assurance de la RAMQ afin gu'elles
bénéficient de services essentiels de santé sexuelle

et reproductive, notamment en ce qui concerne

la contraception et I'avortement. Voici quelques activités
de sensibilisation et d'influence auxquelles I'équipe

de Médecins du Monde a participé au cours

de I'année écoulée:

— Présentation lors d'un midi-causerie du CREMIS;
Contraception et immigration : guels obstacles et

guels leviers pour l'acces aux soins contraceptifs ?
pour parler de contraception des femmes migrantes

— Engagement avec la Fédération du Québec pour le
planning des naissances (FQPN) pour que les femmes
migrantes a statut précaire soient intégrées dans
leur campagne sur la contraception

LETTRE D'OPINION - LE DROIT
D'AGGOUCHER EN SECURITE
ET DANS LA DIGNITE

BALADO - LES IMMIGRANTES
ET LA VIOLENGE CONJUGALE

ARTICLE DE DANIEL BOILY ET
DAVIDE GENTILE, RADIO-GANADA


https://tinyurl.com/2v93rsap
https://tinyurl.com/363fjuk6
https://tinyurl.com/wp3bs73b
https://tinyurl.com/2s4x76js
https://tinyurl.com/2s4x76js
https://tinyurl.com/2v93rsap
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Pour le droit a I'avortement sécurisé

Pour Médecins du Monde, promouvoir et défendre 'accés a la
santé ne signifie pas seulement fournir des traitements et des
soins; cela signifie aussi plaider pour le changement social et

soutenir les communautés pour faire advenir ce changement.

L'accés a des services d'avortement est un élément essentiel
des droits a la santé sexuelle et reproductive (DSSR), une
guestion de santé publique, un droit humain fondamental,
et un indicateur des inégalités sociales et de genre. Médecins
du Monde se bat contre la criminalisation de la santé, que

ce soit aupres des usager.ere.s de drogues ou personnes
migrantes, c'est la méme logique pour l'avortement sécurisé:
la santé en dépit des lois qui criminalisent.

Afin de sensibiliser le public québécois a ces enjeux,
le 14 septembre 2023, une conférence intitulée Depolitiser

'avortement pour en faire un service de santé essentiel
a éte organisee dans le cadre de 'Assemblée générale
annuelle de Médecins du Monde Canada, en partenariat
avec le Centre d'études et de recherches internationales
(CERIUM).

@ VISIONNER LA CONFERENCE



https://tinyurl.com/4nzzf2be
https://tinyurl.com/4nzzf2be
https://tinyurl.com/2p9uf76s
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Médecins du Monde s’engage
pour la promotion et la défense
des DSSR des jeunes au Bénin,
au Burkina Faso et en Haiti

dans le cadre de RESPECT,

un projet pensé par et pour

les jeunes, visant a promouvoir
une santé sexuelle et reproductive
(SSR) sans risque qui soit source
de plaisir, en contribuant a lever
les barriéres d’'acceés législatives,
structurelles, sociales,
culturelles et économiques.

Lever les barriéres liées au manque de
connaissances et d'informations sur les
DSSR ainsi que sur les inégalités de genre

Pour prendre des décisions éclairées en matiére de DSSR,
I'acces a une information fiable est primordial. C'est pourquoi,
dans le cadre du projet RESPECT, Médecins du Monde
organise des activités de formation et de sensibilisation
destinées a divers publics, notamment les parents, les jeunes,
les agent.e.s de santé communautaires, le personnel de santé
et les organisations de la société civile. Aborder des sujets tels
que la masculinité positive, les violences sexuelles et liées au
genre, ou encore les DSSR en général, permet de lever

les tabous et de faire connaitre les droits de chacun.e.

@ EN SAVOIR PLUS



https://tinyurl.com/nhdyd2pr
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Former les prestataires
de santé

L'amélioration de l'offre de services
en santeé sexuelle et reproductive
(SSR) a un impact direct sur la santé
reproductive des jeunes, contribuant
a une meilleure gestion de leur santé
et a une plus grande autonomisation
- les jeunes fréquentant davantage
les centres de santé. En Haiti, au
Bénin et au Burkina Faso, des efforts
importants ont été déployés pour
renforcer les capacités des acteurs
et actrices de la santé pour la prise
en charge des violences sexuelles et
basées sur le genre (VSBG) et leurs
connaissances des DSSR des jeunes.
Cela contribue a les sensibiliser aux
enjeux spécifiques de cette population
afin qu'ils et elles puissent offrir

des soins adaptés et une écoute
bienveillante pour créer un lien

de confiance.

Améliorer la prise en charge
des violences liées au genre

Dans les trois pays, des efforts ont été entrepris afin

de mettre en place un réseau de partenaires pour une prise
en charge holistique des cas de VSBG, incluant la prise

en charge médicale, psychosociale et juridique, et un circuit
de référencement a été mis en place. Des partenariats

avec des organisations juridiques, notamment Avocats
sans frontiéres Canada en Haiti, ont été créés pour

un soutien aux survivantes et aux survivants.

Au Burkina Faso, une prise en charge médicale et
psychosociale a été assurée pour 75 cas de VBG, dont
46 cas de violences sexuelles. Dans les trois pays,

des mécanismes communautaires de vigilance pour

les « communautés sans violence » ont été mis en place,
dont 9 au Burkina Faso, 11 au Bénin et 7 en Haiti.
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Pour le droit a
I'avortement sécurisé

Le 1¢ février, Médecins du Monde

a organisé un cine-débat sur la
concrétisation du droit a I'avortement
dans nos programmes sur le terrain
avec la diffusion du documentaire

Nos silences - An te Kouman (2022,
Grégoire Couvert), suivi d'un débat
avec les directrices des opérations
internationales du réseau de Médecins
du Monde.

Sensibilisation a la lutte
contre les violences liées
au genre

Le 8 avril 2024, en collaboration avec
le festival Vues d’Afrique, I'Unité de

santé internationale de I'Université de Montréal (USI) et |la
Délégation générale Wallonie-Bruxelles au Québec, Médecins

du Monde a organisé la conférence La resilience
des femmes, des filles et des communautés face aux violences

basées sur le genre, qui a favorisé des échanges riches sur
cette thématique. Cette conférence a accompagné I'exposition

SAKIFE: Sante des femmes au Sud-Kivu, présentée a la Maison

du développement durable durant tout le mois d'avril 2024.

Partager les bonnes pratiques en
matiére de droits et santé sexuels et
reproductifs

Médecins du Monde a eu l'opportunité de présenter
I'approche DSSR du projet RESPECT lors du tout premier
Sommet de I'impact en santé mondiale du Partenariat
canadien pour la santé des femmes et des enfants (CanSFE).
Cet événement, organisé a Ottawa en avril 2023,

a rassemblé des ONG et autres institutions engagées

dans des programmes de santé mondiaux.

@ VISIONNER LA CONFERENCE


https://tinyurl.com/yntdmy8m
https://tinyurl.com/29hc4hfj
https://tinyurl.com/29hc4hfj
https://tinyurl.com/29hc4hfj
https://tinyurl.com/539r7ssz
https://tinyurl.com/539r7ssz
https://tinyurl.com/4sm86r4m

NOS AXES PRIORITAIRES

SANTE MENTALE

Indissociable de la santé globale, la

santé mentale est souvent fragilisée par

/ les traumatismes et les vulnérabilités,
(i e
ET s 0 “ TI E “ “‘1 tels que l'itinérance, les catastrophes
naturelles ou les situations de conflit.

Médecins du Monde intervient aupres

de diverses populations au Québec et

PSYGHOSOGIAL

|

au niveau international, répondant

aux besoins psychologiques et sociaux
des personnes qui font face a ces
situations d'adversité. Notre approche
holistique de la santé soutient le systeme
de santé publique avec des services
d’'aide psychologique et des actions de
sensibilisation, dans le but de renforcer
la résilience des personnes et des
communautés, tout en respectant leur

indépendance et leur dignite.
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OANTE MENTALE ET ITINERANGE -

L'EXPERTISE DE MEDEGINS DU MONDE
DE PLUS EN PLUS RECONNUE

Depuis 2015, Médecins du Monde

met en place un programme en 1 713

santé mentale pour les personnes L
o, rendez-vous de psychothérapie individuelle
en situation d'itinérance ou de

marginalisation sociale, soulignant
la nécessité d’avoir une approche
holistique pour lutter contre

I'itinérance. Il s'agit du seul service
de ce genre 3 Montréal @ ARTICLE DE JESSICA NADEAU,

offerts aupres de 82 personnes en situation
de désaffiliation

LE DEVOIR

EMISSION SANS DETOUR,

oL
®

EMISSION REGARD SUR L'ITINERANGE,
CANAL M


https://tinyurl.com/vkdepfun
https://tinyurl.com/vkdepfun
https://tinyurl.com/bdfva9x3
https://tinyurl.com/2wec8hrn
https://tinyurl.com/4bakhp5w
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Renforcement des capacités
et développement de I'expertise

Le partage de bonnes pratiques est au coeur des valeurs
de Médecins du Monde.

— Participation au panel Santé mentale itinérance du RACOR
pour la 34¢ édition de la Nuit des sans-abris de Montreal

— Présentation de notre approche a différentes occasions
de formation, notamment au Centre d’expertise sur
les patients partenaires et lors du Collogue en prevention
du suicide: Pour le bien-étre de notre communauté

« G'est quand méme assez rare et

¢’est encore considéré comme vraiment
novateur de dire : on va proposer

des psychologues a la population
désaffiliée. »

MYLENE DEMARBRE
Directrice clinique santé mentale - Psychologue, PsyD/PhD

LES SERVICES, EN BREF

Thérapies individuelles
(destinées aux intervenantes
et aux intervenants)

1134

rendez-vous offerts a 95 intervenant.e.s

Supervision clinique
de groupe

347

séances de supervision clinique de groupe
ont été données aupres de 41 equipes

de travail issues de 27 organismes
communautaires différents.

La communauteé
d'apprentissage en santé
mentale et itinérance (CASMI)

séances offertes pour la cohorte cette année

19

personnes ont participé a la cohorte
cette année.



https://tinyurl.com/v3ns6an8
https://tinyurl.com/v3ns6an8
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Soutenir les intervenantes et professionnels. Cette recherche souligne les besoins du

et les intervenants secteur communautaire et 'importance de soutenir la santé
mentale des intervenants.

commuhnautaires

Depuis pres de 30 ans, Médecins du
Monde soutient les intervenant.e.s
ainsi que les pair.e.s aidant.e.s dans
les domaines de l'itinérance, de la
toxicomanie et du travail du sexe.

Médecins du Monde, en collaboration
avec 'UQAM et I'Université TELUQ,

a évalué I'impact de ses activités en
santé mentale pour les partenaires
communautaires, comprenant le
soutien individuel, la supervision
clinique de groupe et la communauté
d'apprentissage en santé mentale

et itinérance (CASMI). Les résultats, II;IIIEIHIP;EfII}?IﬁnSHDYIH CREER DES LIENS POUR PRENDRE SOIN DE CEUX

présentés le 30 mai 2024, confirment
I'effet positif de ces activités et leur

complémentarité. L'étude montre Qu’est ce qu’un pair aidant ? Les pairs sont
gue ce programme aide a réduire la des individus qui mobilisent leur expérience vécue pour
souffrance des intervenants, offre soutenir les personnes qu'ils accompagnent, par exemple

un temps de réflexion et permet une en facilitant 'accés aux services de santé et sociaux
meilleure gestion des besoins personnels et en offrant un soutien social.



https://tinyurl.com/58kzkh6t
https://tinyurl.com/3ve4dnzm
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HAITI : SOUTENIR LE PERSONNEL

DE PREMIERE LIGNE

La santé mentale est largement
méconnue et taboue en Haiti,
méme parmi le personnel

de santé. Les personnes présentant

des problémes de santé mentale
sont souvent stigmatisées,

alors que les cliniques et lI'accés
a des professionnel.le.s sont
rares et dispendieux.

Médecins du Monde a développé

un projet de soutien psychosocial

et de santé mentale en Haiti.

Trois psychologues ont animé des
formations, des causeries et des
groupes de parole pour le personnel
de premieére ligne, et offert des
consultations individuelles selon les
besoins.

Ce projet a permis de démystifier la santé mentale,

de sensibiliser le personnel de premiere ligne, d'améliorer
la prise en charge et 'accompagnement de la population
et de favoriser 'accés aux services de soutien en santé
mentale pour les plus vulnérables.

E FICHE SYNTHESE
DU PROJET

« fAvant les différentes sessions

de formation, je n"arrivais pas a gérer
mon stress, notamment par rapport

a mon milieu de travail, qui est Cité
Soleil. Maintenant, je sais comment
gérer mon stress. »

INFIRMIERE
Ayant suivi les formations a Cité Soleil

224

formations sur la santé mentale ont été données
a 1 145 personnes* incluant 70 % de femmes.

893

consultations individuelles en santé mentale ont été
menées aupres de 461 personnes, incluant 343 femmes
et 118 hommes.

i3

groupes de paroles ou causeries ont été organisés
et ont bénéficié a 404 personnes.

12 503

personnes ont bénéficié indirectement de ces activités.

* Les personnes incluent des prestataires de santé, des
agent.e.s de santé communautaire polyvalents (ASCP),
des matrones, des leaders communautaires, des pair.e.s-
éducateur.rice.s et des femmes enceintes avec une
répartition inégale.



https://tinyurl.com/2e3dsvx4
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MAROG : SE REGONSTRUIRE

APRES UNE GATASTROPHE

Le 8 septembre 2023, un séisme
a frappé Marrakech et ses environs,
devenant le plus puissant jamais
mesuré au Maroc. Il a causé pres de

3000 morts et plus de 6 100 blessés.

Médecins du Monde a rapidement
réagi avec une mission d’'évaluation
transformée en intervention
psychosociale d'urgence, offrant
des soins psychologiques aux
personnes affectées.

Des consultations psychologiques
individuelles et des activités

de groupe ont été organisées, touchant
526 personnes individuellement

et 4331 groupes. Des formations en
santé mentale ont également été
proposeées aux partenaires locaux.

L'intervention continue

Aujourd’hui, une équipe de six psychologues nationaux et
de spécialistes en coordination, logistique et santé mentale
continuent de travailler sur le terrain. Apres avoir répondu
aux besoins de base des populations affectées, I'équipe

se concentre en 2024 sur le rétablissement de I'accés

aux services essentiels pour les plus vulnérables.

@ EN SAVOIR PLUS



https://tinyurl.com/aahwrj9h
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Médecins du Monde s’engage
a ameéliorer lI'acces a des soins

de santé adaptés pour les populations

précarisées et marginalisées. Nos projets

variés et notre approche en santé
holistique de proximité témoignent
de notre engagement envers la santé
communautaire, l'inclusion sociale,

et 'empouvoirement des personnes.
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L'équipe clinique composée
des infirmiéres de proximité,

des pair.e.s en réduction

des méfaits et des navigatrices
et navigateurs autochtones,
accompagnée de bénévoles,

va a la rencontre des personnes
en situation d'itinérance dans
les rues, les parcs et les refuges.

L'expertise que nous acquérons depuis
10 ans au sein de la Clinigue mobile
sert de levier pour appuyer

le changement social et défendre

le droit a la santé de ces personnes.

La Clinique mobile: notre véhicule social pour lutter
contre les barriéres d'accés aux soins de santé.

Accueil bienveillant

étaient
des femmes
étaient
des hommes

étaient des

personnes trans
ou autre



https://tinyurl.com/mr2e3my6
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En septembre 2023, le Centre

d’'amitié autochtone de Montréal

(CAAM) et Médecins du Monde

ont lancé une Clinique de proximité

avec le soutien du RESEAU
autochtone montréalais.

Ce projet pilote permet d'offrir
des soins de santé qui tiennent
compte des déterminants
sociaux plus larges que la santé
en s'appuyant sur une vision
de la santé holistique mieux
adaptée aux personnes
autochtones en situation
d’itinérance ou a risque

de le devenir.

Les membres de la communauté Autochtone trouvent

a la clinique un espace sécuritaire et accueillant, grace

a la présence de notre infirmiere praticienne spécialisée
en premiere ligne (IPS-PL) elle-méme Anishinaabe,

qui offre des soins respectueux des rythmes de guérison.

En paralléle, Médecins du Monde collabore avec le CHUM
pour développer des corridors de services qui facilitent I'acces
a des soins spécialisés pour les membres de la communauté
autochtone vivant en situation d'itinérance ou a risque de
I'étre. Cette initiative vise a réduire le phénoméne des portes
tournantes aux urgences et a améliorer 'acces aux soins
auxquels ces personnes ont droit.

MATHIEU & LUCIE-CATHERINE : UNE PERSONNE EN SANTE,
C’EST UNE GOMMUNARUTE EN SANTE



https://tinyurl.com/uyd4kpyb
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Sensibiliser les
professionnelles et les
professionnels de la
santé aux réalités des
personnes autochtones

En réponse aux demandes de ses
partenaires, Médecins du Monde,
avec le soutien de Santé Canada
et en collaboration avec le Réseau,
développe une formation basée
sur cing ans d'expertise en navigation
autochtone. Cette formation est
destinée aux professionnel.le.s

de la santé travaillant aupres

des personnes autochtones

en milieu urbain.

EN SAVOIR PLUS



https://tinyurl.com/4jpcj5bk
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Ce projet novateur propose une
approche visant a améliorer I'accés
des femmes et des adolescentes
aux soins de santé et a renforcer
leur pouvoir économique, l'objectif
étant de faire en sorte que le
manque de ressources ne soit plus
un obstacle a leur autonomisation,
a leur prise de décision éclairée

et a leur acces aux soins.

Pour mettre en ceuvre ce projet

placé sous le signe du partenariat et

de la complémentarité d’expertises,
Médecins du Monde s'est associé a
SOCODEVI, une ONG spécialiste, entres
autres, du développement économique
des femmes par le biais

de coopeératives. Ce projet est également mené en
collaboration avec plusieurs acteurs locaux, comme
les leaders religieux, le district sanitaire ou encore des
coopératives, permettant un ancrage communautaire
essentiel pour la bonne tenue du projet.

Objectifs:

— Un acceés facilité aux services de santé pour
30260 femmes et adolescentes, dont 3000 femmes
et jeunes femmes membres auront accru leur pouvoir
économique

— Un plus grand pouvoir de décision pour les femmes
et les adolescentes
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Médecins du Monde a participé au Défi 21K dans I'objectif de collecter des fonds afin

de défendre et de garantir le droit a la santé des personnes marginalisées et exclues a Montréal.
Bénévoles, membres du personnel, donatrices et donateurs, personnes sympathisantes ont
répondu présents! Les coureuses et les coureurs ont récolté plus de 20000 $, soit le double

de notre objectif initial.

Merci pour cette formidable mobilisation, et a toutes les personnes généreuses qui ont contribué
par leurs dons.



https://tinyurl.com/4atjj4cm
https://tinyurl.com/3ttmrdd7
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Médecins du Monde Canada a I'immense privilege de pouvoir
compter sur le soutien indéfectible d'un grand nombre d'individus et
d'organisations. Nous tenons a les remercier pour leur engagement
et leur altruisme, indispensables au déploiement de ses opérations

nationales et internationales.

@ DEVENEZ BENEVOLE

Merci a nos 5 217 donatrices et donateurs

qui nous ont soutenus cette année, parmi lesquels
nous pouvons compter sur pres de 3 003 donatrices
et donateurs mensuels. Vous avez toutes et tous

un impact essentiel sur I'écoute, les soins et

la défense des droits que Médecins du Monde

est en mesure d'apporter!



https://cutt.ly/IwlCgS6n
https://tinyurl.com/43976bum
https://tinyurl.com/2kparc94
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ad > Fonds de Bienfaisance Canada

»  Fonds philanthropiques Desjardins

MERCI A NOS BAILLEURS DE FOND

Et merci a tous

S—— ) & nos partenaires
Canada Quebec USAID Huununmma”m qui ont fait un don,

T L ek

MEMBRE DE

I"'..h
-

mais souhaité
garder I'anonymat.



https://bit.ly/3MaAzZv
https://www.fondationtrottier.com/
https://tinyurl.com/3555jsn2
https://fondationchagnon.org/
https://bit.ly/3c7QjP2
https://tinyurl.com/mfdhhtxt
https://www.desjardins.com/
https://fgmtl.org/
https://tinyurl.com/3r8yvc7x
https://www.quebecor.com/fr/
https://bit.ly/2Q28ogJ
https://bit.ly/3Spohyl
https://bit.ly/3VrQPJC
https://bit.ly/3r2pEqJ
https://bit.ly/3xlZXTe
https://tinyurl.com/2sfy5h5d
https://tinyurl.com/bdf4byz9
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Un monde ou les obstacles a la santé ont
été surmontés, un monde ou la santé est

reconnue comme un droit fondamental.

Médecins du Monde est un mouvement
international de bénévoles travaillant au
niveau national et international. Au moyen
de programmes médicaux innovants et

de plaidoyers fondés sur des faits, Médecins
du Monde donne aux personnes et aux
communauteés exclues la capacité d'agir

pour exiger le respect de leur droit

a la santé, tout en luttant pour un acces
universel aux soins.

VALEURS

Justice
sociale

Activisme

Indépendance

Capaciteé
d'agir

Equilibre
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LE RESEAU INTERNATIONAL MfDEC’INS DU MONDE
EST COMPOSE DE 17 MEMBRES INDEPENDANTS
REPARTIS DANS LE MONDE ENTIER.

> Allemagne > Espagne > Japon > Suisse
> Angleterre > Etats-Unis »  Luxembourg »  Turquie
» Argentine > France > Pays-Bas

» Belgique » Grece > Portugal

» Canada > Italie > Suede

Sur la base d'une charte commune, ils poursuivent
la protection du droit a la santé, des objectifs de soins,
de témoignage et de changement social.

Conseil d’administration

D" DAVID-MARTIN
MILOT

Président

Dre ZOE BRABANT
Vice-présidente

AMAR FARKOUH
Secrétaire

YOLANDE VECI
Trésoriere

Pre KARINE BERTRAND
Administratrice

Me STEPHANE CLEROUX
Administrateur

DEBBY CORDEIRO
Administratrice

D¢ SHELLEY-ROSE
HYPPOLITE

Administratrice

VALERIE MARTIN
Administratrice

FREDERIC MAYRAND
Administrateur

GABRIEL PARADIS
Administrateur

D MICHEL WELT
Administrateur


https://bit.ly/3bFWwlm
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CHIFFRES-CLES
[i{] toIaL [ [éseau 221 programmes internationaux
international de dans 38 pays:
Médecins du Monde Afrique
est présent dans ggzypggﬂfammes
K3 pays a travers +
Ameériques
FT W nrogrammes. :

ol programmes

dans 10 pays

dans 5 pays

Europe

29 programmes

dans 11 pays

Asie

17 programmes

dans 9 pays

189 programmes nationaux
dans les 17 pays du réseau:

+

Europe

168 programmes

dans 12 pays

Ameériques

19 programmes

dans 3 pays

dans 1 pays

Asie

1 programme

dans 1 pays
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COUTS ADMINISTRATIFS
ET COUTS DIRECTS DE PROJETS

Coduts directs des projets

1000 —

Codts administratifs

ETATS FINANCIERS

PROJETS INTERNATIONAUX

©48%
22%

®16%
9%

2%
2%
1%

ﬁ)

PROJETS NATIONAUX

B

®27%
22%

®21%
21%

5%
1%

1%

Burkina Faso et Bénin
Haiti

RDC

Colombie
Syrie-Turquie
Pakistan

RCA

Clinigue migrants

Navigateurs
autochtones

Clinique mobile
Soutien psychologique
Binam cartes identité

Infirmiere de rue

en soutien autochtone
Clinique dédiée

aux personnes
autochtones


https://tinyurl.com/yc6dtecs
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https://bit.ly/3bFWwlm
https://bit.ly/3bIAspY
https://bit.ly/3pcMFGJ
https://bit.ly/3BYI56E
https://bit.ly/3Am6UIx
https://bit.ly/3SGMpxi
https://bit.ly/3SGMpxi
https://bit.ly/3bFWwlm
https://bit.ly/3TlDZe3
https://tinyurl.com/yskmc5nn

